
まるけあ通信

令和6年度 第1号ち よ だ
職員異動があり、令和6年4月から社会福祉士の一瀬文則が
新たに加わりました。今年度もどうぞよろしくお願い致します。

静岡市葵区千代田地域包括支援センター

センター長 石尾 社会福祉士 一瀬

看護師 沖藤 主任ケアマネ 中村

保健師 向坂 社会福祉士 鈴木

好きな食べ物：
シャインマスカット
趣味：
ペットショップ巡り

好きな食べ物：
フォー、生春巻
趣味：ドライブ

好きな食べ物：
揚げ物全般、大トロ、
博多通りもん
趣味：山登り、釣り
ダイエット

好きな食べ物：
トマトラーメン
なすラーメン
趣味：ドラマ鑑賞

好きな食べ物：
なんでも食べます
趣味：ウォーキング

好きな食べ物：
肉、ニラ
趣味：サイクリング

この６人で相談お受けいたします！！
相談はもちろん、研修会等も企画をしています！
また広報誌でも案内いたしますのでぜひご参加ください。



静岡市葵区千代田地域包括支援センター
静岡市葵区沓谷6丁目20-1ルシエル101

電話 054-207-8602
FAX 054-207-8603

ご相談は随時受け付けております。
本人、ご家族、近隣の方でもご相談いただけます。
まずはお電話ください！！
※職員が出払ってしまうこともありますので
ご相談の際は事前にご一報いただけると幸いです。

ホームページQRコード

地域包括支援センターにご相談ください！！

流通通り沿い、
オートベルさん隣の
茶色いマンションの
1階に事務所があります。

介護が大変に
なってきた
介護保険の申請
をしたい

足腰が弱ってきた
自分で出来ない事
が増えた

家に籠りがち
ぼーっとしているこ
とが増えた

介護予防をしたい
運動をしたい

こんな時は、お気軽に
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